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じゅ

験
けん

番
ばん

号
ごう
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し

 名
めい

 

 

 

 

 

 

注 意 

 

 １ 試
し

験
けん

が始
はじ

まるまで、この問
もん

題
だい

用
よう

紙
し

を開
あ

けないでください。 

 ２ この問
もん

題
だい

用
よう

紙
し

は、全
ぜん

部
ぶ

で３４ページあります。 
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J.TEST 
 

実用日本語検定 
 

 

 

 

 

 

読
ど っ

 解
か い

 試
し

 験
け ん

 
 

 

 

 

１ 文
ぶ ん

法
ぽ う

・語
ご

彙
い

問
も ん

題
だ い

   

２ 読
ど っ

解
か い

問
も ん

題
だ い

     

３ 漢
か ん

字
じ

問
も ん

題
だ い

     

４ 記
き

述
じゅつ

問
も ん

題
だ い

     
 

  

問題  (1)～(30) 

問題 (31)～(46) 

問題 (47)～(66) 

問題 (67)～(74) 
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１ 文
ぶ ん

法
ぽ う

・語
ご

彙
い

問
も ん

題
だ い

 

 

Ａ 次
つぎ

の
ぶん

文の（   ）に１・２・３・４の中
なか

から一番
いちばん

いい言
こと

葉
ば

を入
い

れてください。 

 

（１） ３時間（   ）待
ま

ちましたが、山
やま

口
ぐち

さんは来ませんでした。  

１ が ２ を ３ で ４ も 

 

（２） はしが上
じょう

手
ず

に使
つか

える（   ）なりました。 

１ ことに ２ そうに ３ ように  ４ はずに 

 

（３） こちらにご住
じゅう

所
しょ

とお名前をお（   ）ください。 

１ 書く ２ 書いて    ３ 書き     ４ 書け 

 

（４） このにくは、（   ）すぎて、食べられません。 

１ 固
かた

い     ２ 固 ３ 固く     ４ 固くて 

 

（５） Ａ：「どうしたんですか。元
げん

気
き

がありませんね」 

 Ｂ：「部
ぶ

長
ちょう

に（   ）んです」 

１ 叱
しか

られた   ２ 叱った    ３ 叱らせた   ４ 叱って 

 

（６） エアコンは、そのまま（   ）おいてください。 

 １ つけて ２ つけ     ３ つける    ４ つけよう 

 

（７） 大人
お と な

になって、勉
べん

強
きょう

の（   ）がわかりました。 

 １ 大
たい

切
せつ

  ２ 大切な    ３ 大切だ ４ 大切さ 

 

（８） 焼
や

き（   ）のパンは、まだ温
あたた

かいですね。 

 １ っぱなし   ２ たて     ３ きり     ４ がち 

 

（９） 電車が（   ）、面
めん

接
せつ

に間に合いませんでした。 

 １ 遅
おく

れたせいで       ２ 遅れたからといって    

３ 遅れるとともに       ４ 遅れるとしたら 

 

（10） Ａ：「何かペットを飼
か

いたいな」  

Ｂ：「ペットはかわいいけど、（   ）よ」 

１ 大
たい

変
へん

だから飼うわけだ ２ 大変だから飼うに違
ちが

いない 

３ 飼ったら飼ったで大変だ ４ ペットさえ飼えば大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

だ 
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Ｂ 次
つぎ

の文
ぶん

の（   ）に１・２・３・４の中
なか

から一番
いちばん

いい言
こと

葉
ば

を入
い

れてください。 

 

（11） 毎
まい

朝
あさ

ジョギングをしたら、（   ）が減
へ

りました。 

１ こころ ２ 割
わり

合
あい

 ３ 気分 ４ 体
たい

重
じゅう

 

 

（12） しなものの（   ）は、すべて 500円です。 

１ 値
ね

段
だん

 ２ 物
ぶっ

価
か

 ３ 家
や

賃
ちん

 ４ おつり 

 

（13） もうおそいですから、（   ）帰
かえ

りましょう。 

１ やっと    ２ そろそろ   ３ たまに    ４ どんどん 

 

（14） この池
いけ

は（   ）ですから、小さい子どもでも遊
あそ

べます。 

１ 浅
あさ

い ２ 柔
やわら

かい ３ 細
こま

かい ４ おかしい 

 

（15） Ａ：「あのう、私
わたし

の足を（   ）いますよ」 

Ｂ：「あ、すみません」 

１ 捨
す

てて ２ 落
お

ちて ３ 踏
ふ

んで ４ 揺
ゆ

れて 

 

（16） Ａ：「りょこうの支
し

度
たく

は、終
お

わりましたか」 

Ｂ：「ええ、（   ）ものは全
ぜん

部
ぶ

、かばんに入れました」 

１ にがてな ２ 必
ひつ

要
よう

な ３ 熱
ねっ

心
しん

な ４ だめな 

 

（17） このいすを隣
となり

の部
へ

屋
や

に（   ）ください。 

１ 運
はこ

んで    ２ 割
わ

れて    ３ 決
き

めて    ４ かんがえて 

 

（18） 夜空に星
ほし

がきらきらと（   ）います。 

１ くつろいで ２ かがやいて ３ にぎわって ４ つぐなって 

 

（19） （   ）で髪
かみ

を乾
かわ

かします。 

     １ ブラシ   ２ アイロン   ３ フライパン  ４ ドライヤー 

 

（20） 毎
まい

晩
ばん

外食するなんて、本
ほん

当
とう

に（   ）生
せい

活
かつ

をしていますね。 

１ のんきな   ２ ぜいたくな  ３ 平
へい

気
き

な    ４ 貧
びん

乏
ぼう

な 
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Ｃ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（21） チケットを持
も

っていますか。 

１ きっぷ ２ かぎ     ３ 名
めい

刺
し

 ４ 地
ち

図
ず

 

 

（22） 兄
あに

は、ちっとも勉
べん

強
きょう

しません。 

    １ やっぱり   ２ あまり    ３ 全
ぜん

然
ぜん

 ４ きっと 

 

（23） 時間が足
た

りません。 

    １ たくさんあります  ２ わかりません 

 ３ なくなりました ４ 十
じゅう

分
ぶん

ではありません 

 

（24） 彼
かれ

は、社長にあいさつをせずに帰
かえ

りました。 

１ して     ２ してから   ３ しないで   ４ するために 

 

（25） おじょうさんは、お元
げん

気
き

ですか。 

１ 息
むす

子
こ

さん ２ 弟
おとうと

さん ３ 妹
いもうと

さん ４ 娘
むすめ

さん 

 

（26） 昨日
き の う

、先生のお宅
たく

に伺
うかが

いました。 

 １ 行きました  ２ 送
おく

りました ３ 知
し

らせました ４ 届
とど

きました 

 

（27） 新しい家
いえ

は、気に入っていますか。 

    １ 好
す

きです   ２ きれいです  ３ 安
あん

全
ぜん

です   ４ 汚
きたな

いです 

 

（28） 山
やま

田
だ

さんは、出
しゅっ

張
ちょう

のたびにおみやげをくれます。 

１ 出張したら、たいてい ２ 出張したら、たまに  

３ 出張したら、いつも ４ 出張したら、ときどき 

 

（29） 恐
おそ

ろしい話を聞きました。 

１ 残
ざん

念
ねん

な ２ かわいそうな ３ 怖
こわ

い ４ 幸
しあわ

せな 

 

（30） 彼
かの

女
じょ

は、感
かん

謝
しゃ

の気持ちを述
の

べました。 

 １ お別れ    ２ お礼
れい

 ３ 感動    ４ 謝
しゃ

罪
ざい
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  ――― このページには問
もん

題
だい

はありません。――― 
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２ 読
ど っ

解
か い

問
も ん

題
だ い

 

問題 １  

次
つぎ

のメールを読
よ

んで、問
もん

題
だい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 

 

これは、トアンさんと鈴
すず

木
き

さんのメールです。 

 

（トアンさんが書いたメール） 

 

 

 

 

 

       （鈴木さんが書いたメール） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

すみません、明日は、ちょっと…。 

土曜
よう

日
び

ならいいんですが。パソコン、壊
こわ

れたん

ですか。簡
かん

単
たん

な故
こ

障
しょう

なら、私
わたし

が直
なお

せますよ。 

そうじゃありません。新しい仕
し

事
ごと

を始
はじ

め

るので、もう１台
だい

すぐに欲
ほ

しいんです。 

鈴木さん。明日
あ し た

、ニホン電気に一
いっ

緒
しょ

に

行ってくれませんか。パソコンを買い

たいんです。 

そうですか。じゃ、ＡＢＣ電気へ行ったらどうで

すか。ベトナム語を話す店
てん

員
いん

さんがいますよ。 

そうですか。じゃ、明日行ってみます。

ありがとうございました。 

いいえ。どういたしまして。 
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（31） トアンさんについて、メールの内
ない

容
よう

と合
あ

っているのは、どれですか。 

１ パソコンを鈴
すず

木
き

さんに借
か

りています。 

２ １人でパソコンを買いに行きます。 

３ 鈴木さんと会う約
やく

束
そく

をしました。 

４ パソコンが壊
こわ

れました。 

 

（32） 鈴
すず

木
き

さんについて、メールの内
ない

容
よう

と合
あ

っているのは、どれですか。 

１ ニホン電気で働
はたら

いています。 

２ ベトナム語を話すことができます。 

３ パソコンの簡
かん

単
たん

な修
しゅう

理
り

ができます。 

４ 土曜
よう

日
び

は、忙
いそが

しいです。 
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問題 ２ 

次
つぎ

の文
ぶん

章
しょう

を読
よ

んで、問
もん

題
だい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 

 

 私
わたし

の友
とも

達
だち

、河
こう

野
の

さんは、私よりずっと年が上です。私の父より 10歳
さい

上です。２年まえの

ある日、私が公
こう

園
えん

でギターを弾
ひ

いていたら、上
じょう

手
ず

だと言ってくれました。それから、私たち

はいろいろな音
おん

楽
がく

の話をしました。そして、私たちは友達になって、私はよく、河野さんのう

ちへ遊
あそ

びに行っています。河野さんの奥
おく

さんは、ピアノができます。河野さんは、うたが上手

です。コンピューターで音楽を作
つく

ることもできます。３人でいろいろな音楽を楽
たの

しんでいます。 

 

 

（33） 河
こう

野
の

さんについて、文
ぶん

章
しょう

の内
ない

容
よう

と合
あ

っているのは、どれですか。 

１ 結
けっ

婚
こん

しています。 

２ コンピューターのエンジニアです。 

３ 「私
わたし

」より若
わか

いです。 

４ ピアノが弾
ひ

けます。 
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問題 ３ 

次
つぎ

の文
ぶん

章
しょう

を読
よ

んで、問
もん

題
だい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 
 

 日本の会社に入ってすぐ、他
ほか

の会社の人と話す機
き

会
かい

がありました。そこでその人から名
めい

刺
し

をもらいました。私
わたし

は、すぐに上
うわ

着
ぎ

のポケットにしまいましたが、先
せん

輩
ぱい

は、その名刺を机
つくえ

の

上に置
お

いて、そのまま話を続
つづ

けていました。あとで、先輩に注
ちゅう

意
い

されました。日本では、も

らった名刺をすぐにしまってはいけないそうです。それに、もらった名刺は、ポケットではな

く、「名刺入れ」というものにしまわなければならないと言われました。私は、そのとき、は

じめて知
し

りました。 

 

 

（34） 「私
わたし

」は、どうして「すぐに上
うわ

着
ぎ

のポケットにしまいました」か。 

１ ポケットのある上着を着
き

ていましたから。 

２ 「名
めい

刺
し

入れ」を持
も

っていませんでしたから。 

３ 先
せん

輩
ぱい

に「机
つくえ

の上に置
お

いておくな」と注
ちゅう

意
い

されましたから。 

４ 日本の仕
し

事
ごと

のときのルールをよく知
し

りませんでしたから。 
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問題 ４ 

次
つぎ

の文
ぶん

章
しょう

を読
よ

んで、問
もん

題
だい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 
 

４人に「どんな料
りょう

理
り

を作
つく

るか」聞きました。 

 

 
（35） 日本の料

りょう

理
り

を作
つく

るのは、だれですか。 

１ Ａさんです。 

２ Ｂさんです。 

３ Ｃさんです。 

４ Ｄさんです。 

 

（36） 家
か

族
ぞく

と一
いっ

緒
しょ

に住
す

んでいるのは、だれですか。 

１ Ａさんです。 

２ Ｄさんです。 

３ ＢさんとＣさんです。 

４ ＣさんとＤさんです。 

  

Ａさん 

 辛
から

いものをよく作ります。いっしょに

住
す

んでいるタイ人の友
とも

達
だち

と作ります。日

本料理も作ってみたいですが、難
むずか

しそ

うなので、まだ作ったことがありませ

ん。 

Ｂさん 

 スパゲッティーが多いです。簡
かん

単
たん

だ

し、子どもも大
だい

好
す

きですから。でも、自
じ

分
ぶん

で食べるときは、ぎゅうどんとか簡単

な日本料理をよく作ります。やっぱり日

本料理のあじが好きですから。 

Ｃさん 

 妻
つま

も私
わたし

も忙
いそが

しいので、料理はしませ

ん。おかずやお弁
べん

当
とう

を買ってくるか、外

で食べます。私の国では、それがふつう

です。家
いえ

には、小さな台
だい

所
どころ

しかありま

せんから。 

Ｄさん 

 私は、ほとんど料理をしません。私の

寮
りょう

には、食
しょく

堂
どう

があって、ご飯
はん

を出して

くれるからです。一
いち

度
ど

、寮の食堂でみん

なで国の料理を作ったことがあります

が、私はちょっと手
て

伝
つだ

っただけです。 
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問題 ５  

次
つぎ

のお知
し

らせを読
よ

んで、問題
もんだい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（37） 社
しゃ

員
いん

は、このお知
し

らせを読んだあと、どうしますか。 

１ 吉
よし

川
かわ

さんからのメールを待
ま

ちます。 

２ 来週から新しいメールアドレスを使
つか

います。 

３ 今週中に新しいメールアドレスを決
き

めます。 

４ 吉川さんに新しいメールアドレスを知らせます。 

 

（38） お知
し

らせの内
ない

容
よう

と合
あ

っているのは、どれですか。 

１ 社
しゃ

員
いん

は、もう新しいメールアドレスを知っています。 

２ 社員は、これからメールアドレスを２つ使
つか

えます。 

３ 吉
よし

川
かわ

さんは、新しいメールアドレスを使っています。 

４ 社員は、吉川さんからメールが来ないときだけ、連
れん

絡
らく

すればいいです。 

  

                            2021年５月 10日 

社
しゃ

員
いん

の皆
みな

さんへ                        

 

           メールアドレスについて 
 

現
げん

在
ざい

、皆さんが社
しゃ

内
ない

で使
つか

っているメールアドレスが新しくなります。 

今のアドレスは、６月１日から使えません。 

新しいアドレスは、来週中にメールでお知
し

らせします。 

５月 24日になっても届
とど

いていない場
ば

合
あい

は、 

今使っているメールアドレスから吉
よし

川
かわ

までご連
れん

絡
らく

をおねがいします。 

 

よろしくおねがいします。 

 

 

総
そう

務
む

部
ぶ

 吉川 

Yoshi@XXmail.com 
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問題 ６ 

次
つぎ

のメールを読
よ

んで、問
もん

題
だい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 

 

 

 

 

 

      

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（39） 鈴
すず

木
き

さんは、メールを読んだあと、どうしますか。 

１ 吉
よし

田
だ

さんを会社で待
ま

ちます。 

２ 吉田さんに電話します。 

３ イベントのポスターを変
へん

更
こう

します。 

 ４ イベントのポスターについて、チュオンさんと相
そう

談
だん

します。 

 

（40） メールの内
ない

容
よう

と合
あ

っているのは、どれですか。 

１ 吉
よし

田
だ

さんは、18時を過
す

ぎたら、会社にいません。 

２ 吉田さんは、２回
かい

連
れん

絡
らく

をくれました。 

３ チュオンさんは、日本トラベルの社
しゃ

員
いん

です。 

４ 来週イベントが予
よ

定
てい

されています。 

  

件
けん

名
めい

：お電話ありました 

 

鈴
すず

木
き

さん                 

 

お疲
つか

れ様
さま

です。 

本日
ほんじつ

（５月７日）午前 10時 23分、 

日本トラベルの吉
よし

田
だ

様よりお電話がありました。 

今日
き ょ う

中
じゅう

にお電話いただきたいとのことでした。 

今日の 18時までは、会社にいらっしゃるそうです。 

 
TEL：012-322-67XX 

 

６月 20日（日）のイベントのポスターについて 

ご相
そう

談
だん

したいとのことでした。 

よろしくおねがいします。 

 
チュオン 
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  ――― このページには問
もん

題
だい

はありません。―――  
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問題 ７ 

次
つぎ

のお知
し

らせを読
よ

んで、問
もん

題
だい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「となりの外国人さん」出
しゅつ

演
えん

者
しゃ

募
ぼ

集
しゅう

！ 
 

地
ち

域
いき

ＦМ・柴
しば

山
やま

ラジオでは、毎週金
きん

曜
よう

夕
ゆう

方
がた

５時から「となりの外国人さん」と

いう番
ばん

組
ぐみ

を放
ほう

送
そう

しています。 

この番組に出演してくださる方
かた

を大募集しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定型フォームと詳
くわ

しい応募要
よう

項
こう

「柴山ラジオホームページ」はこちら！ 

shibayama.radio.XX.net 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応
おう

募
ぼ

資
し

格
かく

… 

柴山市
し

に住
す

んでいるか、柴山市
し

内
ない

で働
はたら

いている 18歳
さい

以
い

上
じょう

の外国人。 

日本語で会話ができる方。 

応募方
ほう

法
ほう

… 

日本語で書いた自
じ

己
こ

紹
しょう

介
かい

文
ぶん

をメールで送
おく

ってください。 

自己紹介文の書き方は、ホームページに定
てい

型
けい

フォームがあります。 

 

その他
た

… 

放送は録
ろく

音
おん

です。録音時間は、30分程
てい

度
ど

です。 

録音場
ば

所
しょ

は、放送局
きょく

のスタジオ、出演者の職
しょく

場
ば

など、出演者の希
き

望
ぼう

などにより決
けっ

定
てい

します。 
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（41） 出
しゅつ

演
えん

できる人は、どの人ですか。 

１ 柴
しば

山
やま

市
し

内
ない

の高校に通
かよ

う 17歳
さい

の中国人 

２ 柴山市内にりょこうに来ている韓
かん

国
こく

人 

３ 柴山市内に住
す

んでいるインドネシア人と結
けっ

婚
こん

した日本人 

４ 柴山市内の病
びょう

院
いん

に勤
つと

めているアメリカ人 

 

（42） 放
ほう

送
そう

についてお知
し

らせの内容
ないよう

と合
あ

っているのは、どれですか。 

１ 録
ろく

音
おん

をする場
ば

所
しょ

は決
き

まっていません。 

２ 録音は、毎週金
きん

曜
よう

の 17時です。 

３ テレビ番
ばん

組
ぐみ

に出たい人を探
さが

しています。 

４ 出
しゅつ

演
えん

者
しゃ

は、番組で自
じ

己
こ

紹
しょう

介
かい

をすることになっています。 
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問題 ８ 

次
つぎ

の文
ぶん

章
しょう

を読
よ

んで、問題
もんだい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 

 

私の友人は５年まえ、東京
とうきょう

からいなかへ引っ越
こ

しました。友人は生まれてから都会にしか

住んだことがなかったので、私は反対
はんたい

しました。しかし、「もう都会に住むのが嫌
いや

になったよ。

仕事が大
たい

変
へん

で、病気になりそうなんだ」と言って会社を辞
や

めて、奥
おく

さんと２歳
さい

の子どもといな

かで生
せい

活
かつ

することを決
き

めたのです。 

友人が引っ越して、半年ぐらいたったころ、私は、友人に会いに行きました。友人は、「の

んびり生活しているよ。給
きゅう

料
りょう

は半分になっちゃったけど」と言って、笑
わら

いました。友人の奥

さんに聞くと、「ご近所との付
つ

き合い方とかは、都会より難
むずか

しいところもあるけど、みんな

親切だし、食べものも安くておいしいし、空気もきれいだし、引っ越してよかったよ」と言っ

ていました。 

去年、友人夫
ふう

婦
ふ

は、そこに家をたてました。そして、ご近所の方々
かたがた

に助
たす

けてもらいながら、

畑
はたけ

で野菜を作って、生活しています。もう、すっかりいなか暮
ぐ

らしに馴
な

染
じ

んで、楽しく毎日

を過
す

ごしているようです。私はそんな友人をうらやましく感
かん

じています。 

 

（43） 「私」の友人は、どうしていなかに引っ越
こ

しましたか。 

１ 給
きゅう

料
りょう

が半分になったからです。 

２ 都会での生
せい

活
かつ

に疲
つか

れたからです。 

３ 畑
はたけ

で野菜を作りたかったからです。 

４ いなかに住むことが夢
ゆめ

だったからです。 

 

（44） 「そんな友人」とは、どんな友人ですか。 

１ 新しい生
せい

活
かつ

を楽しんでいる友人です。 

２ 毎日仕事で忙
いそが

しい友人です。 

３ ご近所との付
つ

き合いに疲
つか

れている友人です。 

４ 病気が治
なお

って、元気になった友人です。  
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問題 ９ 

次
つぎ

の文
ぶん

章
しょう

を読
よ

んで、問
もん

題
だい

に答
こた

えてください。 

答
こた

えは１・２・３・４の中
なか

から一
いち

番
ばん

いいものを１つ選
えら

んでください。 

 

あなたの周
まわ

りに、いつもイライラしている人は、いませんか。また、自分自
じ

身
しん

がいつもイラ

イラしているという人もいるかもしれません。仕事や家事、育
いく

児
じ

に忙
いそが

しいと、イライラする

ことも多くなります。このイライラの気持ち、どうすればよいのでしょうか。 

最
さい

近
きん

は、「アンガーマネジメント」という言
こと

葉
ば

をよく聞くようになりました。「アンガーマ

ネジメント」とは、イライラする気持ちを自分で落
お

ち着
つ

かせる方
ほう

法
ほう

です。私は、この方法を

知ってから、自分の「イライラ」とうまく付
つ

き合えるようになりました。 

 「アンガーマネジメント」にもいろいろな方法があるようですが、私がやっているのは、

「イライラしたら６秒
びょう

待つ」というものです。イライラしてすぐ何かをしようとすると、も

のを壊
こわ

してしまったり、相
あい

手
て

にひどいことを言ってしまったりすることが多いです。しかし、

６秒待つだけで怒
いか

りを少し落ち着かせることができるのです。 

 たった６秒と思うかもしれませんが、イライラしているときの６秒は、とても長く感
かん

じる

でしょう。これは、結
けっ

構
こう

難
むずか

しいことなのです。 

 今まで私は、イライラするとすぐにそれを顔や言葉に出して、相手を嫌
いや

な気持ちにさせて

しまい、その結
けっ

果
か

、自分ももっと嫌な気持ちになっていました。でも、これをするようになっ

てからは、そのようなことが少なくなりました。皆
みな

さんもぜひ、やってみてください。 

 

（45） 「私」は、「イライラ」についてどう言っていますか。 

１ イライラしたときに６秒
びょう

待つことは、簡
かん

単
たん

ではありません。 

２ イライラしている人が周
まわ

りにたくさんいて、困
こま

っています。 

３ イライラしたことは、一度もありません。 

４ イライラしていると、時間が早く感
かん

じます。 

 

（46） 文
ぶん

章
しょう

の内
ない

容
よう

と合っているのは、どれですか。 

１ 「アンガーマネジメント」は、嫌
きら

いな相
あい

手
て

とうまく付
つ

き合う方
ほう

法
ほう

です。 

２ 「アンガーマネジメント」の方法は、１つだけです。 

３ 「私」は、「アンガーマネジメント」によって、家事や育
いく

児
じ

が楽になりました。 

４ 「私」は、自分の気持ちをコントロールする方法を見つけました。 
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３ 漢
か ん

字
じ

問
も ん

題
だ い

 
 

Ａ 次
つぎ

のひらがなの漢
かん

字
じ

をそれぞれ１・２・３・４の中
なか

から１つ選
えら

んでください。 

 

（47） ピアノをならっています。 

１ 去って  ２ 習って  ３ 走って ４ 集って 

 

（48） あきになったら、行きましょう。 

    １ 春      ２ 夏      ３ 冬      ４ 秋 

 

（49） 私
わたし

は、いちごのけんきゅうをしています。 

１ 歌手 ２ 研究 ３ 産業 ４ 便利 

 

（50） お湯
ゆ

が沸
わ

いたら、火をとめてください。 

１ 止めて ２ 歩めて ３ 飲めて ４ 考めて 

 

（51） おちゃでもいかがですか。 

１ 赤 ２ 森 ３ 茶 ４ 紙 

 

（52） えいがを見るのが好
す

きです。 

１ 特急  ２ 運転  ３ 映画 ４ 建物 

 

（53） このスープは、あじが薄
うす

いです。 

１ 田  ２ 色  ３ 風  ４ 味 

 

（54） 早く仕事をすませましょう。 

１ 覚ませ ２ 混ませ ３ 済ませ ４ 冷ませ 

 

（55） ご飯を食べると、ねむくなります。 

１ 熱く ２ 濃く ３ 深く ４ 眠く 

 

（56） 若
わか

い頃
ころ

、にがい経
けい

験
けん

をしました。 

１ 願い     ２ 難い ３ 苦い      ４ 断い 
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Ｂ 次
つぎ

の漢
かん

字
じ

の読
よ

み方
かた

を例
れい

のようにひらがなで書
か

いてください。 
 

   

・ひらがなは、ただしく
．．．．

、ていねいに
．．．．．

書
か

いてください。 

・漢
かん

字
じ

の読
よ

み方
かた

だけ書
か

いてください。 

                                 

  

（例
れい

） はやく書いてください。 
 

 

（57） 牛肉が一
いち

番
ばん

好
す

きです。 

 

（58） すっかり暗くなりました。 

 

（59） この旅館は、とてもすてきですね。 

 

（60） よく魚を食べます。 

 

（61） 兄弟がいますか。 

 

（62） 黒いスカートをはいています。 

 

（63） 彼
かれ

は、心がきれいな人です。 

 

（64） 絵をかくのが好きです。 

 

（65） 二丁
ちょう

目
め

の交差点まで来てください。 

 

（66） これを加えてください。 

 

 

（例
れい

） か 

[   ] 
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（例
れい

） 

４ 記
き

述
じゅつ

問
も ん

題
だ い

 
 

Ａ 例
れい

のように     に合
あ

う言
こと

葉
ば

を入
い

れて文
ぶん

をつくってください。 

 

・文字
も じ

は、ただしく
．．．．

、ていねいに
．．．．．

書
か

いてください。 

・漢
かん

字
じ

で書
か

くときは、今
いま

の日
に

本
ほん

の漢
かん

字
じ

をただしく
．．．．

、ていねいに
．．．．．

書
か

いてください。 

 

（例
れい

） きのう、       でパンを       。 

        （Ａ）        （Ｂ） 

 

  

 

 

（67） 

この部
へ

屋
や

には、       もいませんから、電気を       ましょう。 

（Ａ）               （Ｂ） 

 

（68） 

日本語では、ご飯
はん

を       とき、「いただきます」と       ます。 

（Ａ）                              （Ｂ）    

 

（69） 

Ａ：困
こま

ったなあ。どこかでパスポートを       しまいました。 

          （Ａ） 

   

 Ｂ：え！ 早く警
けい

察
さつ

に連
れん

絡
らく

した       がいいですよ。 

（Ｂ） 

 

（70）（病院で） 

病気の人：先生、この       は、今
こん

晩
ばん

のめばいいですか。 

（Ａ） 

 

医者  ：はい。でも、もし熱
ねつ

が       ら、明日の朝ものんでください。 

（Ｂ） 

  

(Ａ) (Ｂ) スーパー 買いました 

[   ] 
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Ｂ 例
れい

のように３つの言
こと

葉
ば

を全
ぜん

部
ぶ

使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

をつくってください。 
 

 

・【  】の中
なか

の文
ぶん

だけ書
か

いてください。 

・１.→２.→３.の順
じゅん

に言
こと

葉
ば

を使
つか

ってください。 

・言
こと

葉
ば

の  の部
ぶ

分
ぶん

は、形
かたち

を変
か

えてもいいです。 

・文字
も じ

は、ただしく
．．．．

、ていねいに
．．．．．

書
か

いてください。 

・漢
かん

字
じ

で書
か

くときは、今
いま

の日
に

本
ほん

の漢
かん

字
じ

をただしく
．．．．

、ていねいに
．．．．．

書
か

いてください。 

 

（例
れい

） 

きのう、【 １. どこ  → ２. パン  → ３. 買
か

う 】か。 
 
 

 

 

 

（71）（図
と

書
しょ

かんで） 

Ａ：すみませんが、【 １. ここ → ２. 音
おん

楽
が く

 → ３. きく 】ください。 

Ｂ：あ、すみません。あっちへ行きます。 

 

（72） 

私
わたし

は【 １. コーヒー → ２. さとう → ３. 入れる 】、のみます。 

甘
あま

いコーヒーが好
す

きですから。 

 

（73） 

Ａ：郵
ゆう

便
びん

局
きょく

は、どちらですか。 

 Ｂ：あそこの【 １. 角
かど

 → ２. 右 → ３. 曲
ま

がる 】ところにありますよ。 

 

（74） 

Ａ：どんな人と結
けっ

婚
こん

したいですか。 

Ｂ：父【 １. ような → ２. やさしい → ３. まじめ 】人がいいですね。 

  

（例
れい

） どこでパンを買いました 

[   ] 
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  ――― このページには問
もん

題
だい

はありません。――― 
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J.TEST 
 

実用日本語検定 
 

 

 

 

 

 

聴
ちょう

 解
か い

 試
し

 験
け ん

 
 

 

 

 

 

１ 写
し ゃ

真
し ん

問
も ん

題
だ い

     問題  １～ ６ 

２ 聴
ちょう

読
ど っ

解
か い

問
も ん

題
だ い

    問題  ７～１２ 

３ 応
お う

答
と う

問
も ん

題
だ い

     問題 １３～２８ 

４ 会
か い

話
わ

・説
せ つ

明
め い

問
も ん

題
だ い

  問題 ２９～３８ 
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例
れい

題
だい

 

１ 写
し ゃ

真
し ん

問
も ん

題
だ い

 (問
も ん

題
だ い

１～６) 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  （答
こた

えは解
かい

答
とう

用
よう

紙
し

にマークしてください） 

 

 
 
Ａ  問

もん

題
だい

１  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 れい  １ ２ ３ ４ 
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Ｂ  問
もん

題
だい

２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ  問
もん

題
だい

３ 
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Ｄ  問
もん

題
だい

４  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｅ  問
もん

題
だい

５  
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Ｆ  問
もん

題
だい

６ 
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２ 聴
ち ょ う

読
ど っ

解
か い

問
も ん

題
だ い

 (問題
も ん だ い

７～１２) 

  例
れい

題
だい

 

 

 

 

 

 

 

                  （答
こた

えは解
かい

答
とう

用
よう

紙
し

にマークしてください） 
 
 
 
 
 
 
Ｇ  問

もん

題
だい

７  

 

  

 

② ① ③ ④ 

れい  １ ２ ３ ４ 

 

② 

③

 

 

  

④ 

① 
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Ｈ  問
もん

題
だい

８  

 

 

                                                  

                                            

 

      

       

                          

            

                       

                                                   

                          

             コ             

 

 

 

 

                                                 

 

 

 Ｉ  問
もん

題
だい

９  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

② 

④ 

小学校 

ひばり駅 

① ④ 

② 
③ 

スーパー 

スーパー 

コンビニ 

① 

 

② 

③ 

④ 

うんてん手
しゅ
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Ｊ  問
もん

題
だい

１０   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ｋ  問

もん

題
だい

１１  

  

誰
だれ

とキャンプに行く予
よ

定
てい

ですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１位
い

  43人 

２位      30人 

３位       17人 

４位 恋人
こいびと

 ７人 

５位  ３人 

② 

③ 

④ 

①  

① ５月７日 

 

② ５月 14日 

 

③ ５月 21日 

 

④ ５月 28日 
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35%

20%

41%

4%

月１回以上 週１回以上

利用していない その他

35%

15%

38%

12%

月１回以上 週１回以上

利用していない その他

35%

25%

30%

10%

月１回以上 週１回以上

利用していない その他

  

Ｌ  問
もん

題
だい

１２  

  

   
 
 
 
  
  
  
  
 
  
 
 
 
 
 
  
  
  

35%

10%

50%

5%

月１回以上 週１回以上

利用していない その他

図書かんの利
り

用
よう

状
じょう

況
きょう

 

① 

 

② 

 

③ 

 

④ 
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３ 応答
お う と う

問
も ん

題
だ い

 (問題
も ん だ い

１３～２８) 

(問
もん

題
だい

だけ聞いて答
こた

えてください。) 

  例
れい

題
だい

１  →  

  例
れい

題
だい

２  →  

（答
こた

えは解
かい

答
とう

用
よう

紙
し

にマークしてください） 

 

   

 

 

   

 

 

メモ(MEMO) 

 

 

れい１  １ ２ ３ 

れい２  １ ２ ３ 

  １ ２ ３  

問
もん

題
だい

１３ 

問
もん

題
だい

１４ 

問
もん

題
だい

１５    

問
もん

題
だい

１６ 

問
もん

題
だい

１７ 

問
もん

題
だい

１８   

問
もん

題
だい

１９ 

問
もん

題
だい

２０ 

問
もん

題
だい

２１   

問
もん

題
だい

２２   

問
もん

題
だい

２３ 

問
もん

題
だい

２４ 

問
もん

題
だい

２５   

問
もん

題
だい

２６ 

問
もん

題
だい

２７ 

問
もん

題
だい

２８ 
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４ 会
か い

話
わ

・説明
せ つ め い

問
も ん

題
だ い

 (問題
も ん だ い

２９～３８) 

  

１ 耳
みみ

が痛
いた

いですから 

２ 頭
あたま

が痛いですから 

３ 歯
は

が痛いですから 

 

            （答
こた

えは解
かい

答
とう

用
よう

紙
し

にマークしてください） 

  

 

１ 

問
もん

題
だい

２９ １ レストランです。 

２ 学校です。 

３ いえです。 

 

問
もん

題
だい

３０ １ 誕
たん

生
じょう

日は、来月です。 

２ 先月、両
りょう

親
しん

に会いました。 

３ 来月、家
か

族
ぞく

が日本へ来ます。 

 

２ 

問
もん

題
だい

３１ １ キャッシュカードだけです。 

    ２ 通
つう

帳
ちょう

だけです。 

    ３ キャッシュカードと通帳です。 

 

問
もん

題
だい

３２ １ 銀
ぎん

行
こう

の窓
まど

口
ぐち

です。 

２ ATMです。 

３ 出口です。 

  

れい  １ ２ ３

     

 

例
れい

題
だい
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３ 

問
もん

題
だい

３３ １ 注
ちゅう

文
もん

の数
かず

です。 

２ 届
とど

ける日です。 

３ 商
しょう

品
ひん

のいろです。 

 

問
もん

題
だい

３４ １ 支
し

店
てん

に商品があるか聞いてみます。 

２ お客
きゃく

様
さま

に商品を届けに行きます。 

３ お客様に電話して謝
あやま

ります。 

 

４ 

問
もん

題
だい

３５ １ 火曜
よう

日
び

と日曜日です。 

２ 火曜日だけです。 

３ 日曜日だけです。 

 

問
もん

題
だい

３６ １ 女の人は、うんどう会を見に行きます。 

２ 店長は、来週休みを取
と

りました。 

３ 店長は、小学生の子どもがいます。 

 

５ 

問
もん

題
だい

３７ １ 部
ぶ

品
ひん

の汚
よご

れをきれいに拭
ふ

きます。 

２ 部品のほこりを掃
そう

除
じ

機
き

で取
と

ります。 

３ 部品を水と洗
せん

剤
ざい

で洗います。 

 

問
もん

題
だい

３８ １ 台所です。 

２ リビングの床
ゆか

です。 

３ 風
ふ

呂
ろ

場です。 

 

 

 

おわり 
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